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Festival de apă minerală şi concurs de preparat clătite
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Covasna: Concurs de preparat clătite cu apă minerală 

Sfântu Gheorghe, 18 aug/Agerpres/ - Judeţul Covasna va găzdui, în premieră mondială, un concurs de preparat clătite cu apă minerală, informează Agerpres. 

Concursul va avea loc în staţiunea Şugaş Băi, din apropierea municipiului Sfântu Gheorghe, în data de 13 septembrie a.c., iar la acesta pot participa echipe formate din 3-4 persoane, care vor trebui să folosească la prepararea aluatului câte un kilogram de făină, 5 ouă şi, în mod obligatoriu, apă minerală de izvor, fiind interzise sortimentele îmbuteliate existente în comerţ. 

Criteriile pe baza cărora vor fi departajaţi primii trei câştigători sunt calitatea clătitelor, respectiv grosimea, consistenţa, gustul, modul de prăjire şi servire şi originalitatea reţetei. 

Organizatorii se aşteaptă la un număr mare de participanţi care vor coace câteva sute de clătite. 

Concursul este organizat de Asociaţia pentru Dezvoltarea Turismului din cadrul Consiliului Judeţean Covasna şi se înscrie în cadrul Festivalului apelor minerale „Aquarius”, aflat la cea de-a doua ediţie.

Covăsnenii încearcă de ani de zile să câştige notorietate atât prin organizarea unor festivaluri gastronomice inedite, cât şi prin dimensiunile gigantice ale bucatelor pe care le prepară cu prilejul diferitelor sărbători locale. 

Luna aceasta, în oraşul staţiune Covasna a fost preparată o ruladă de îngheţată uriaşă, în lungime de 101 metri şi o greutate de 250 de kilograme, cu prilejul aniversării a 15 ani de existenţă a fabricii de îngheţată „Prima”, patronată de familia primarului localităţii, Lorincz Zsigmond. 
Anul trecut, locuitorii comunei Turia au preparat un bulz din mămăligă şi brânză în lungime de 113 metri, stabilind un nou record mondial, iar anul acesta vor să-l depăşească, propunându-şi să prepare unul de peste 120 de metri. 

Cu ocazia altor sărbători locale desfăşurate în ultimii ani s-au mai preparat o tocăniţă din ciuperci de pădure, pentru care s-au folosit 400 de kilograme de gălbiori, o ciorbă de păstrăv de 1100 de litri, un uriaş papricaş de pui un gulaş de fasole de 500 de litri, o spumă de ouă şi fructe de pădure şi un colac secuiesc lung de aproape cinci metri. 

Demn de remarcat este şi Festivalul cârnaţilor de la Sfântu Gheorghe, unde în fiecare an se prepară aproape un kilometru de cârnaţi cu ocazia Zilelor turismului covăsnean. AGERPRES(Oana Mălina Negrea)
